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Malowanie jajek

Zwyczaj malowania jajek na Swieta wywodzi sie jeszcze ze starostowianskich wierzen, gdzie jajko
miato bardzo wazne znaczenie. Symbolizowato sity witalne i podobnie jak dzisiaj - poczatek nowego
zycia. Posredniczyto miedzy swiatem ludzkim, a duchdéw i bogdw. Obecnie wszystkie kolorowe jajka
zwane sg pisankami, ale mozna rozréznié wsrdd nich:

Kraszanki - ich nazwa pochodzi od stéwka ,krasi¢”, czyli ,barwic¢”, bo kraszanki to jajka gotowane w
barwnym wywarze - dawniej uzyskiwanym tylko z naturalnych sktadnikéw, takich jak tupiny cebuli,
kora debu, tupiny wtoskiego orzecha, sok z buraka czy pedy mtodego zyta. Czesto wydrapuje sie na
nich przerézne wzory.

Nalepianki - to jaja zdobione kolorowymiwycinankamiz papieru.

Oklejanki - to wydmuszki oklejone rdzeniem sitowia i kolorowg witdczkg, co tworzy piekne
ornamenty.

Pisanki byly réwniez przedmiotem zabawy! Do dzisiaj w niektérych domach ludzie bawig sie w tak
zwang ,walatke”, ktéra polega na stukaniu sie czubkami jajek lub toczeniu pisanek po stole, tak by
sie zderzyty. Wygrywa ten, ktérego jajko rozbito pisanke przeciwnika.



Malowanie jajek

Kraszanki i Nalepianki
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Swiecenie
pokarmow

Zwyczaj swiecenia pokarméw w Wielkg Sobote
uchowat sie, az po dzi§ dzien. Ma on korzenie
poganskie, ale zostat uswiecony przez Kosciét. Dzisiaj
w Kosciele $wiecone sg tylko symboliczne pokarmy,
ktére mieszczg sie w niewielkim, zazwyczaj

wiklinowym koszyku. Zawarto$¢ takiej swieconki

moze by tez rézna, w zaleznosci od danego regionu.
Nie moze jednak zabrakngc: jajek, chleba, kietbasy
lub wedlin, soli, baranka (z masfa lub cukru), chrzanu
oraz kawatka domowego ciasta. Dawniej $wiecono
wszystkie pokarmy, ktére miaty zostaé spozyte w
czasie wielkanocnego $niadanial Uktadano je w
wiekszych koszach i zanoszono do kosciofa Iub
Swiecono przy kapliczce, a nawet przed domostwem.
Rozktadano dania na biatych pfachtach lub obrusach,
by zostaty poswiecone przez ksiedza, ktory
przyjezdzat specjalnie w tym celu do wsi. Wierzono,
ze taka biata ptachta ma moc ochrony przed
piorunami, dlatego rozktadano jg przed domem, gdy
nadchodzita burza.



Niektore tradycyjne Polskie potrawy
wielkanocne:




Niektore tradycyjne
Polskie potrawy wielkanocne:

Kietbasa na ciepto

Pleczone mlgso | Zurek albo barszcz biaty Cwikta z chrzanem




Smigus dyngus

Wielkanocny Poniedziatek (lany poniedziatek,
Smigus-dyngus) to czas radosci, zabawy,
psikuséw, na ktére wszyscy czekajg przez caty
okres postu. W tym dniu polewamy sie woda.
Dawniej $migus i dyngus byty osobnymi
zwyczajami - $migus oznaczat tradycyjne
smaganie, czyli uderzanie  wierzbowymi
gatgzkami lub polewanie wodag. Wszystko w
formie zabawy - chtopcy smagali dziewczeta po
gotych tydkach. Dyngus to inaczej wykup.
Chtopcy chodzi od domu do domu i w zamian
za zyczenia i $piew domagali sie wykupu w
postaci pisanek, stodyczy, pieniedzy. Z czasem
pofaczono te zwyczaje i dzis tylko polewamy sie
wodg. Dawniej chodzono po wsi z kogutem -
symbolem sit witalnych i urodzaju. Kogutek byt
mile  widzianym  gosciem w  kazdym
gospodarstwie. Z czasem zywe zwierzeta
zastgpity te gliniane, drewniane.




Tradycje i zwyczaje
wielkanocne w
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Tradycje i zwyczaje wielkanocne w Hiszpani

W Hiszpanii Wielkanoc obchodzona jest bardzo uroczyscie. Hiszpanie swietujg w
kosciotach oraz na ulicach miast i wiosek, biorgc udziat w licznych procesjach. Wiekszy
nacisk ktadzie sie na meke Chrystusa niz na zmartwychwstanie, wiec nie ma zwyczaju
sktadania sobie zyczen swigtecznych.

Wielki Tydzien przezywany jest w Hiszpanii nie tylko w gronie rodzinnym, ale
wspolnie, przez cate spoteczenstwo. Wzdtuz gtéwnych ulic miast ustawia sie krzesta,
pozostawiajgc centralne miejsce dla procesji, aby nawet ci, ktérym brakuje sit, mogli
uczestniczy¢ w wydarzeniach. Dla jednych jest to tylko spektakl kulturalny, umiejetnie
wykorzystywany do reklamy miejscowosci w celach turystycznych, dla innych zas to
przede wszystkim obwieszczenie o Smiercii zmartwychwstaniu Jezusa.
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Tradycje 1 zwyczaje
wielkanocne
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Najbardziej spektakularnie obchodzony jest Wielki
Tydzien w Andaluzji - tam odbywajg sie najbardziej
znane procesiones de los pasos con figuras de Jesus
o Maria - procesje z platformami, na ktérych
ustawione sg figury Jezusa czy Maryi oraz rézne sceny
pasyjne. Sg to procesje organizowane przez cofradias
- bractwa religijne, ktérych cztonkowie w trakcie
obchoddéw noszg charakterystyczne, szpiczaste
kaptury jedynie z wycietymi otworami na oczy. Maja
one rozne kolory, w zaleznosci od bractwa do
ktérego przynaleza noszacy je zakonnicy.

Inne interesujgce wydarzenia Wielkiego Tygodnia to
np. la Rompida de la hora - ,wybicie godziny”
Swietowane w Aragonii podczas el Viernes Santo -
Wielkiego Pigtku, kiedy to w catym miescie przez
wiele godzin rozbrzmiewajg bebnyifanfary.
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Tradycje 1 zwyczaje
wielkanocne w Hiszpanii

Réwniez obchody Niedzieli Palmowej, szczegdlnie w
Walencji, sg bardzo ciekawe. Podczas la Procesion de la
Borriquita - Procesja Zakonu Borriquita, uczestnicy niosg
ze sobg las tipicas palmas blancas - charakterystyczne
biate palmy i réwniez przyozdabiajg nimi domy, na znak
zwyciestwa Chrystusa nad smiercia.

Warto doda¢, ze nie wszystkie hiszpanskie zwyczaje
wielkanocne sg tak oczywiste. Niektére z ich sposobdéw
Swietowania sg dos¢ zaskakujgce i znacznie réznig sie od
tych praktykowanych w Polsce. Jedng z takich ciekawostek
jest np. ,el trenca perols” en Valencia, co moglibysmy
przettumaczy¢ z katalonskiego dostownie jako ,niszczenie
garow”. Podczas tego wydarzenia, el Sdbado Santo a la
medianoche - w Wielkg Sobote o pdtnocy, mieszkancy
wyrzucajg przez okna starg zastawe stotowg oraz wylewaja
wode. Jest to ich sposdb na wyrazenie radosci ze
zmartwychwstania Jezusa.



Niektore tradycyjne Hiszpanskie
potrawy wielkanocne:

La mona de Pascua

Los buihuelos

Velsid
Gastronomia&Cia




Niektore tradycyjne Hiszpanskie
potrawy wielkanocne:

El potaje de vigilia
Los bunhuelosde de garbanzos,

bacalao _espinacas y bacalao




Dziekuje za uwage 1 zycze
Wesolych Swiat
Wielkanocnych,
iFelices Pascuas!

Maria Kwasiborska




