                                      PROGRAM AKCJI 

„ZIMA W MIEŚCIE 2012”

W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 94

23.01.2012- 27.01.2012r

Celem programu jest:
· Zagospodarowanie czasu wolnego dzieciom pozostającym w mieście podczas ferii zimowych. 
· Zapewnienie uczestnikom właściwej opieki i warunków bezpieczeństwa.
· Propagowanie idei czynnego wypoczynku.
· Euro 2012 - rozbudzanie zainteresowań do różnego rodzaju zajęć sportowych.
· Rozwijanie twórczych uzdolnień dzieci, kreatywności, wyobraźni i fantazji.
· Rozwijanie zainteresowań czytelniczych, muzycznych i artystycznych dzieci,

· Wszechstronny rozwój fizyczny i motoryczny, usprawnianie ruchowe i uodparnianie organizmu dziecka.
· Kształtowanie nawyku kulturalnego zachowania i stosowania form grzecznościowych.
· Zapewnienie wesołej i bezpiecznej zabawy

ZadaniaZadania: 
· -    poznawanie różnorodnych form spędzania czasu wolnego, 

· -    budowanie pozytywnych relacji z kolegami,    

· --    umiejętność stosowania zasad i regulaminów bezpieczeństwa podczas zajęć.

· Treści:  Zajęcia tematyczne obejmują  podstawowe formy pracy:
· Gry i zabawy świetlicowe zaspokajające indywidualne potrzeby i  zainteresowania dzieci: 

· - zabawy tematyczne, twórcze, konstrukcyjne, towarzyskie, 

· - zabawy i gry stolikowe

· - gry i zabawy umysłowe 

· Zajęcia plastyczne i teatralne rozwijające spostrzegawczość, pamięć, inwencję  plastyczną, oraz usprawniające  umiejętności  manualne:

· Zajęcia muzyczne kształtujące podstawowe zdolności muzyczne i dyspozycje ogólne: zabawy taneczne ze śpiewem, wspólne śpiewanie.

· Zajęcia czytelnicze rozwijające wyobraźnię , fantazję , odbieranie wrażeń, zapamiętywanie i uważne słuchanie.

· Zabawy i gry sportowe ogólnorozwojowe usprawniające koordynację, zręczność, zwinność i współdziałanie w zespole .

· Cele do osiągnięcia: 
· Uczniowie spędzają wspólnie i bezpiecznie czas. Określone zadanie wykonują z radością, wykazując przy tym własną inicjatywę. Potrafią bawić się bezpiecznie, indywidualnie, w parach, w grupie i jako członkowie zespołu. Rozumieją wagę istnienia zasad i przepisów , stosują je na terenie szkoły  i poza nią. 

· Poznawanie różnorodnych form spędzania czasu wolnego  

· Budowanie pozytywnych relacji z kolegami w szkole i poza szkołą
· Umiejętność stosowania zasad bezpieczeństwa i regulaminów podczas zajęćZadania: 
· -    poznawanie różnorodnych form spędzania czasu wolnego, 

· -    budowanie pozytywnych relacji z kolegami,    

· --    umiejętność stosowania zasad i regulaminów bezpieczeństwa podczas zajęć.

· Treści:  Zajęcia tematyczne obejmują  podstawowe formy pracy:
· Gry i zabawy świetlicowe zaspokajające indywidualne potrzeby i  zainteresowania dzieci: 

· - zabawy tematyczne, twórcze, konstrukcyjne, towarzyskie, 

· - zabawy i gry stolikowe

· - gry i zabawy umysłowe 

· Zajęcia plastyczne i teatralne rozwijające spostrzegawczość, pamięć, inwencję  plastyczną, oraz usprawniające  umiejętności  manualne:

· Zajęcia muzyczne kształtujące podstawowe zdolności muzyczne i dyspozycje ogólne: zabawy taneczne ze śpiewem, wspólne śpiewanie.

· Zajęcia czytelnicze rozwijające wyobraźnię , fantazję , odbieranie wrażeń, zapamiętywanie i uważne słuchanie.

· Zabawy i gry sportowe ogólnorozwojowe usprawniające koordynację, zręczność, zwinność i współdziałanie w zespole .

· Cele do osiągnięcia: 
Treści: 

1.Bezpieczeństwo ponad wszystko
· Spotkanie ze Strażą Miejską
· Zasady bezpieczeństwa – konkursy
· Podstawy pierwszej pomocy
2.Uczymy się
· Lekcje muzealne

· Warsztaty teatralne

· Wycieczki tematyczne
· Zajęcia plastyczne
· Zajęcia czytelnicze

· Zajęcia muzyczne
3.Ruszamy się

· Gry i zabawy ruchowe
· Zajęcia na pływalni

· Turnieje i zawody sportowe

·  Narty 
· Zajęcia na kręgielni
· Zabawy muzyczno-ruchowe
Formy i metody pracy:
· Wycieczki
· Konkursy
· Aktywne uczestnictwo w zajęciach sportowych, artystycznych oraz zabawie

· Praca w małych grupach

· Pogadanki

· Rozmowa kierowana

· Rozmowa skojarzeniowa
Cele do osiągnięcia:

Uczniowie spędzają wspólnie i bezpiecznie czas. Określone zadanie wykonują z radością, wykazując przy tym własną inicjatywę. Potrafią bawić się bezpiecznie, indywidualnie, w parach, w grupie i jako członkowie zespołu. Rozumieją wagę istnienia zasad i przepisów, stosują je na terenie szkoły i poza nią.

Uczestnicy akcji:

· Uczniowie Szkoły podstawowej
· Grupy wiekowe klasy 1-3

· Grupa wiekowa klasy 4-6

Opracował:   Kierownik placówki  Magdalena Jaracz
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